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MA JOURNÉE MOYENNE DE TRAVAIL

AS-IS

En quoi consiste votre temps libre ?

Indiquez dans la barre ci-dessous le nombre d’heures que vous con-
sacrez en moyenne chaque jour de semaine au sommeil, au travail, à 
la survie et aux écrans... Combien reste-t-il de temps personnel ?

TO-BE 

À quoi voulez-vous consacrer votre attention ?

http://www.howswork.be
https://www.youtube.com/channel/UChAQ8djo21rj51f3Qsxu2rA
https://www.instagram.com/werk_is_geen_tomorrowland
https://open.spotify.com/show/3wpnqiCHgdtsCvNzuQtmjg?si=c9fb79419fbf459b
https://www.linkedin.com/company/howswork
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